
 
 

FUNDAÇÃO EDUCACIONAL CLAUDINO FRANCIO 
CENTRO DE EDUCAÇÃO BÁSICA SÃO JOSÉ 

 
                       

  27 Roteiro de Estudos Semanal 1º ano A – Alfabetização – Professora Samara 
 

Conteúdo Programático de 28 de setembro a 03 de outubro 
Senhores Pais,  
 

Os alunos do grupo de risco ou que optarem por permanecer em casa deverão acompanhar a transmissão 

das aulas on-line das 7h às 11h30, seguindo o Roteiro de Estudos. As famílias dos alunos que desejarem 

retornar para as aulas presenciais deverão entrar em contato com a coordenação. 

Este é o link FIXO para todas as aulas, todos os dias: meet.google.com/rgu-qzue-hht 

                                                                                              Código iPad: rgu-qzue-hht 

                                                                                                                        Atenciosamente, Equipe Pedagógica 

                                                                            28/09/2020  

HORÁRIO SEGUNDA CONTEÚDOS 

7h – 7h50 
EDUCAÇÃO 

FÍSICA 
Atividade de casa: Batalha do movimento 

Realização da atividade: De acordo com as imagens, o aluno deverá realizar as 
atividades.  

https://www.youtube.com/watch?v=9kD3p0fLiQU    

Atividade na quadra: Circuito de atividades de equilíbrio, agilidade, coordenação motora 

com corda, bambolê, trave e cones. 

7h50 – 8h40 INGLÊS LUCIANA 

Prova Bimestral - 3º Bimestre. 

INTERVALO  SERÁ  EM SALA DE AULA 

9h - 9h50 
PORTUGUÊS-  

Caderno de Atividades P. 21 e 22. 

9h50 -10h40 
PORTUGUÊS 

Caderno de Atividades P. 23. 

10h40 - 11h30 
HIST/GEO E 

CIÊNCIAS 

Apostila Objetivo: No ritmo da Natureza Ficha 8. 

Tarefa de casa 
PORTUGUÊS 

Caderno de Leitura.  

https://meet.google.com/rgu-qzue-hht
https://www.youtube.com/watch?v=9kD3p0fLiQU


29/09/2020 

HORÁRIO TERÇA CONTEÚDOS 

7h – 7h50 

 PORTUGUÊS  
Caderno de registro - Lista de palavras. 

7h50 – 8h40 

 MATEMÁTICA 
Caderno de registro - sequência numérica. 

INTERVALO 
 

SERÁ  EM SALA DE AULA 

9h - 9h50 
ARTES 

Estudo das cores primárias e secundárias. 

9h50 -10h40 
MÚSICA Ficha 15 da apostila  

10h40 - 11h30 
INGLÊS 

LUCIANA 

Apostila - Activity sheet 26. 

Tarefa de casa 
PORTUGUÊS 

Caderno de Leitura. 

 

 

30/09/2020 

HORÁRIO QUARTA CONTEÚDOS 

7h – 7h50 

 PORTUGUÊS 
AS, ES, IS, OS, US - Caderno de atividades P. 24 e 25. 

7h50 – 8h40 

 PORTUGUÊS 
Caderno de Atividades P. 26. 

INTERVALO 
 

SERÁ  EM SALA DE AULA 

9h - 9h50 
MATEMÁTICA 

Dias da semana - Caderno de Atividades P. 23, 24 e 25. 

9h50 -10h40 
MATEMÁTICA 

Dias da semana - Caderno de Atividades P. 26 e 27. 

10h40 - 11h30 
MATEMÁTICA 

Dias da semana - Caderno de Atividades P. 28. 

Tarefa de casa 
PORTUGUÊS 

Caderno de Leitura.  

 
 



 

01/10/2020 

HORÁRIO QUINTA CONTEÚDOS 

7h – 7h50 

 PORTUGUÊS 
Caderno de Atividades P. 27 e 28. 

7h50 – 8h40 

 PORTUGUÊS 
AN, EN, IN, ON, UN - Caderno de Atividades P 29. 

INTERVALO  SERÁ  EM SALA DE AULA 

9h - 9h50 
PORTUGUÊS 

 Caderno de Atividades P. 30 e 31. 

9h50 -10h40 
HIST/GEO E 

CIÊNCIAS 

Música: Lixo no capricho - Júlio e sua Turma (Cocoricó) 
https://www.youtube.com/watch?v=V69hFx1Jep0 

Apostila Objetivo:  A diversidade da Natureza Ficha 1.  

10h40 - 11h30 
HIST/GEO E 

CIÊNCIAS 

Apostila Objetivo:  A diversidade da Natureza Ficha 2. 

Leitura complementar - A história do fogão. 

Tarefa de casa Português  Caderno de Atividades P. 32. 

 
 

02/10/2020 

HORÁRIO SEXTA CONTEÚDOS 

7h – 7h50 

 MATEMÁTICA 
Caderno de Atividades P. 29.  

7h50 – 8h40 

 MATEMÁTICA 
Caderno de Atividades P. 30.  

INTERVALO  SERÁ  EM SALA DE AULA 

9h - 9h50 REC AQUÁTICA 

Atividade: Jogo de damas 

Realização da atividade: O jogo de damas é jogado entre dois jogadores, num 
tabuleiro quadrado, de 64 casas alternadamente claras e escuras, dispondo de 12 
peças brancas e 12 pretas. O objetivo é capturar as peças do adversário. O jogador 
que conseguir capturar todas as peças do adversário ganha a partida. 

Material: Tabuleiro e 24 peças para jogar (12 de cada cor) 

9h50 -10h40 
MATEMÁTICA 

Caderno de Atividades P. 31.  

https://www.youtube.com/watch?v=V69hFx1Jep0


10h40 - 11h30 
HIST/GEO E 

CIÊNCIAS 

Apostila Objetivo: A diversidade da Natureza Ficha 3. 

Leitura complementar - separação do lixo e outros fatores relacionados. 

 
 

03/10/2020 - SÁBADO LETIVO NÃO PRESENCIAL 

 

7h – 7h50 

 MATEMÁTICA 
Trabalho avaliativo já enviado dia 17/09. 

7h50 – 8h40 

 MATEMÁTICA 
Trabalho avaliativo já enviado dia 17/09. 

INTERVALO  SERÁ  EM SALA DE AULA 

9h - 9h50 REC AQUÁTICA Trabalho avaliativo já enviado dia 17/09. 

Trabalho avaliativo já enviado dia 17/09. 

9h50 -10h40 
MATEMÁTICA 

10h40 - 11h30 
HIST/GEO E 

CIÊNCIAS 

Trabalho avaliativo já enviado dia 17/09. 

 

 

 

 



 


